Manaus, terca-feira, 13 de margo de 2018

DESPACHO

Processo: n. 2018.10000.10718.0.000316

Interessados: CAMARA MUNICIPAL DE MANAUS / A. A. DE LIMA
EIRELI - ME

Assunto: Dispensa de Licitacao

CONSIDERANDO o disposto no art. 24, inciso Il, da Lei n.°
8.666/93, de 21/06/93;

CONSIDERANDO o0 que consta nos autos do Processo n.
2018.10000.10718.0.000316;

RESOLVE:

| — DISPENSAR a Licitagdo para contratagdo da empresa A. A.
DE LIMA EIRELI - ME, para prestar Servicos de Treinamento e
Capacitagdo de 50 (cinquenta) servidores da Camara Municipal de
Manaus, para Formagdo da Brigada de Prevengdo e Combate a
Incéndio, no valor de R$ 7.750,00 (sete mil setecentos e cinquenta
reais).

A CONSIDERAGAQ do Sr. Presidente da Camara Municipal de
Manaus, solicitando RATIFICACAO.

Manaus, 13 de margo de 2018.

MIRLENE RABELO MAGALHAES
Diretora Geral

Diante do exposto RATIFICO, nos Termos do Art. 26, caput , da
Lei n.° 8.666/93, de 21/06/93, atualizada pela Lei n.° 8.883/94, de
08/06/94, o ato de Dispensa de Licitagéo.
Manaus, 13 de margo de 2018.

MAURICIO WILKER DE AZEVEDO BARRETO
Presidente da Camara Municipal de Manaus

ARQUIVO ASSINADO DIGITALMENTE
CODIGO DE VERIFICACAO : 208ACFD30003FE40 . CONSULTE EM ligit am.gov. i
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HIPERTENSAO ARTERIAL

Como evitar, diagnosticar e controlar a presséo alta

M Fatores M Diagndstico

de risco » E fundamental o diagnéstico
» Ndo ter uma precoce, obtido por meio da
alimentacao aferigdo dos niveis de pressao
saudavel
» Além da afericdo em consul-

» Ndo praticar tério, a pressdo alta pode ser
atividade diagnosticada e acompanhada
fisica reqular por meio de monitorizagdo resi-

dencial, com o uso de equipa-

» Ingerir muito mentos domésticos

sal
» Em individuos saudaveis, a

» Consumir pressdo arterial considerada
dlcool de otima deve ser de 12 por 8;
forma exage- normal, 13 por 8; e limitrofe,
rada 14 por 9

» Tabagismo » E importante aferir a pressdo

reqularmente para que,
| » Histérico de a qualquer sinal de alteracao,
\. hipertensio a pessoa procure um médico

\ na familia

9 » Apos diagnosticada a doenca,
o paciente deve fazer uso da

medicagdo para o controle da
moléstia
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Edicéo 849

VAMOS COMBATER O

Caramujo
Africano

VOCE MESMO PODE COLETAR,
SIGA OS PASSOS:

1? Passo: Diferencie os caramujos nativos dos
africanos.

2° Passo: Faca a coleta com as maos devidamente
protegidas com luvas ou sacos plasticos.

3" Passo: Deposite os caramujos em sacos
plasticos.

4° Passo: Esmague 0s caramujos nos sacos.

5° Passo: Cologue um pouco de sal ou cal no saco
cOom os caramujos esmagados.

6° Passo: Cologue 0s sacos com oS caramujos nas
lixeiras proximo ao horario em que o carro coletor
passar.

e Nao use venenos para matar caramujo, para néao
contaminar o solo, plantas, animais ou pessoas.

e Mantenha limpo o seu quintal ou terreno. Restos
de madeira, material de construcéo, lixo, telhas,
tijolos etc. sdo excelentes locais para proliferagao
do molusco.

® S0 pegue o molusco envolvendo as maos com
sacos plasticos ou luvas.

e Criangas abaixo de 12 anos nio podem coletar
caramujos, para evitar acidentes.

® As comunidades sao responsaveis pela coleta e
destinagao correta dos caramujos em Manaus.

Fonte: Semmas




