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Poder Legislativo

ATO DA PRESIDENCIA N° 267/2019 - GP/DG

JOELSON SALES SILVA, Presidente da Cémara
Municipal de Manaus, no uso das atribuices que lhe confere o Art. 22,
Paragrafo Unico, inciso I, alinea “b”, do Regimento Interno da Camara
Municipal de Manaus;

CONSIDERANDO o art. 3° da Emenda Constitucional n.

NOVEMBRO

47/2005;

CONSIDERANDO o Processo n. 2019.10000.10718. 0.
001806;

RESOLVE A cor mudou, mas a luta

contra o cancer continua.
O MELHOR CUIDADO

| — CONCEDER, Abono de Permanéncia a servidora EA PREVENCAO

SARA REGINA ALVES DE ARAUJO, a contar de 05 de novembro de
2019, com base no art. 3° da Emenda Constitucional n. 47/2005.

Il - REVOGAM-SE as disposi¢cdes em contréario.

@ é Manaus T cAmaza

@ cmm.am.gov.br @ cmmoficial )

Cientifique-se, cumpra-se e publique-se.

Manaus, 05 de novembro de 2019.

JOELSON SALES SILVA
Presidente da Camara Municipal de Manaus
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10 BENEFICIOS DO AIPO PARA A SAUD

0 Aipo, original da Europa, também é chamado salsao. Possui diversos beneficios
paraa saide como perder peso, melhorar o funcionamento do metabolismo entre
outros. Conhega os 10 beneficios do aipo para a saide.

1. Aumenta a massa 6ssea
2. Relaxa os nervos
o s . Informamos aos servidores que durante o

3. Diminui pressao an_e"al v, ! més de outubro estaremos utilizando o Selo
4. Aumenta o metabolismo PN Comemorativo aos 350 anos de cidade de
5. Previne doencas no sistema nervoso 7 4 Manaus. Nesse periodo, todos os
8 Mants | divel documentos oficiais da Camara Municipal

; antem a pele Sandave ’ de Manaus, deverdo conter o selo, conforme,
1. Ajuda aemagrecerl modelo de papel timbrado, em anexo.
8 Reduz pressdo sanguinea / Pedimos a colaborag¢ao de todos.
9. Tratamento ao cancer
10.  Trata o reumatismo

doim@cmm.am.gov.br cmm.am.gov.br




GUIA INDISPENSAVEL PARA

PUBLICACAO DE MATERIAS

« INFORMACOES TECNICAS

As matérias devem ser digitadas em papel branco
tipo A4, com cabegalho contendo o timbre.

O TITULO deve estar em letras MAIUSCULAS,
em fonte ARIAL NARROW, TAMANHO 8.5, Cor
PRETO,NEGRITO eestilo NORMAL.

A fonte do texto deve ser ARIAL NARROW,
TAMANHO 8.5, Cor PRETA ¢ estilo NORMAL.

O recuo da Primeira Linha do Parigrafo deve ser
de 1,5 cme entrelinhas Simples.

E muito importante, também, que o texto esteja SEM
RASURAS e SEM ERROS ORTOGRAFICOS.

A Assinatura do responsével pela matéria NAO
DEVE SOBREPOR O TEXTO em hipétese alguma.

+ INFORMACOES PARA ENVIO DE
ARQUIVOS

E necessdrio que as matérias sejam enviadas para
publica¢do da seguinte forma: matéria original im-
pressa, assinada, revisada e com arquivo.

« CONFIRMACAO

Enviar documento antecipadamente para o e-mail
dolm@cemm.am.gov.br, em versao Word (*.doc).
Apods o envio favor confirmar o recebimento no
telefone 3303-273 1.

As matérias devem ser entregue até as 14 horas no
Protocolo do Didrio Oficial de segunda a sexta-
feira, exceto feriados e pontos facultativos.
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