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Poder Legislativo

ATO DA MESA DIRETORA N° 005/2020-GP/DG

A Mesa Diretora da Camara Municipal de Manaus, no uso das
atribuigdes legais que Ihe séo conferidas pelo art. 21 da Resolugéo n° 092 de
9 de dezembro de 2015 - Regimento Interno e, ainda:

CONSIDERANDO que, em 30 de janeiro de 2020, a
Organizagdo Mundial de Salde declarou Emergéncia em Sadde Publica de
Importancia Internacional, em decorréncia da infecgdo humana pelo
coronavirus (Covid-19);

CONSIDERANDO que o Ministério da Salde, por meio da
Portaria n° 188 de 3 de fevereiro de 2020, publicada no Diario Oficial da
Unido de 4 de fevereiro de 2020, declarou Emergéncia em Saude Publica de
Importancia Nacional (ESPIN), em decorréncia de infecgdo humana pelo
novo Coronavirus (COVID-19);

CONSIDERANDO que, no dia 11 de margo de 2020, a
Organizagdo Mundial de Salde declarou como pandemia a infeccdo humana
pelo novo Coronavirus (COVID-19);

CONSIDERANDO a declaragdo nacional de calamidade
publica na saude pelo Congresso Nacional, como medida de prevencéo e
combate a propagagao de casos de contaminagéo pelo COVID-19;

CONSIDERANDO que as agdes adotadas até o momento, com
base em indicadores técnicos, permitiram a conten¢do da elevagdo dos
casos de COVID-19, na cidade de Manaus, achatando a curva de
contaminagéo, e garantindo, com isto, a tomada de providéncias necessérias
para lidar com a pandemia;

CONSIDERANDO ser fundamental que as atividades
presenciais no Parlamento Municipal sejam retomadas gradativamente, a fim
de que ocorram sem prejuizo da seguranga da saude dos servidores e
colaboradores;

CONSIDERANDO ser imprescindivel dar continuidade as
medidas de enfrentamento da situacdo de emergéncia em satde publica, em
decorréncia da pandemia da COVID-19;

CONSIDERANDO a necessidade de definir procedimentos e
regras para fins de prevengéo, contencéo e mitigagdo do novo coronavirus
no ambito da Camara Municipal de Manaus.

RESOLVE

Art. 1.° Adotar o PROTOCOLO DE MEDIDAS DE
PREVENGAO DO NOVO CORONAVIRUS E PROTEGAO NOS
AMBIENTES DE TRABALHO DA CAMARA MUNICIPAL DE MANAUS,
sendo obrigatérias as seguintes medidas:

| - De Higiene Pessoal:

a) Uso de mascaras, de forma adequada;

b) Lavagem frequente das maos com é&gua e sabdo ou
higienizador a base de alcool 70%;

c) Boa higiene respiratéria (as pessoas devem cobrir espirros

ou tosse usando a parte interna do cotovelo);

d) Lavagem de mé&os/desinfecgéo fora do ambiente, obrigatério
para a entrada nas dependéncias da CMM;
e) Contato fisico (aperto de maos, abragos etc.) deve ser

evitado;

Il - De Distanciamento Pessoal:

a) Manuteng&o da distancia minima de 1,5m entre as pessoas
ou utilizag&o de barreira fisica (protetor facial, divisoria etc.);

b) Limitagdo do nimero de pessoas nos ambientes para evitar
aglomeragao;

¢) Uso preferencial das escadas para o deslocamento entre um
pavimento € o outro;

d) Uso do elevador com, no maximo, duas pessoas por vez.

Il - De Sanitizagao de Ambientes:

a) Os setores devem ser ventilados, sempre que possivel;

b) A limpeza e desinfeccdo dos sanitarios devem ser
reforcadas e o nimero de acessos simultdneos, a esses locais, deve ser
limitado;

c) Os ambientes devem ser mantidos limpos e o lixo
recolhido, de maneira segura, no minimo trés vezes ao dia;

d) Alimpeza, higienizagao e desinfecgéo das superficies mais
tocadas (mesas, cadeiras, teclados, maganetas, botdes, corriméos, telefones,
etc.) devem ser intensificadas e feitas com hipoclorito de sodio a 1% ou
alcool a 70%;

e)Os aparelhos de ar condicionado devem ser limpos
regularmente.

f) As lougas devem ser substituidas por material descartavel e
as garrafas de agua mineral descartavel devem ser higienizadas antes do
uso.

Art. 2.° Fica mantida, por tempo indeterminado, a suspensao
de acesso do publico as dependéncias da Camara Municipal de Manaus;

Art. 3° O ingresso dos Vereadores, servidores e
colaboradores, nas dependéncias da Camara Municipal de Manaus, ficara
condicionado a aferigo da temperatura, por meio de termémetro digital
infravermelho com mira a laser para corpo humano, com precisdo minima de
0,3°C e cujo sensor deve ser posicionado a 5 cm da testa da pessoa no
momento da medi¢do da temperatura.

Art. 4.° O home office deve ser priorizado, sendo obrigatério
para os servidores:

|- A partir de 60 anos de idade;

Il - Que fazem parte do grupo de risco, ou seja, 0s
portadores de doengas cronicas como diabetes, hipertensdo, asma,
cardiopatias dentre outras.

Art. 5.° A participagéo nas sessdes plenarias ficara restrita a

Vereadores e a alguns servidores da Diretoria Legislativa previamente
autorizados pela Diretoria Geral.
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Art. 6.° Cada gabinete de Vereador podera contar com o
trabalho presencial de, no maximo, quatro assessores;

Art. 7.° Os Vereadores poderdo atender nos gabinetes, até
duas pessoas, as quintas e sextas, com horario pré-agendado;

Art. 8.° Fica permitido até cinco assessores simultdneos nas
dependéncias do plenario para atender aos vereadores;

Art. 9.° Fica autorizado o uso da tribuna, com méscara, a partir
de 24/08/2020;

Art. 10 Serdo virtuais, até ulterior deliberagao, as:

a) Sessoes especiais € solenes,

b) Audiéncias publicas;
c) Tribuna Popular;
d) Reunides de Comissdes.

Art. 11. A pessoa (Vereador, servidor ou colaborador) que
sentir alguns dos sintomas relacionados a Covid-19 deve procurar
imediatamente 0 setor médico da CMM que tomara as providéncias
necessarias, bem como afastara, preventivamente, por um periodo de 15
dias, todos os que tiverem tido contato com a pessoa contaminada.

Art. 12. Este Ato entra em vigor na data de 24 de agosto de
2020.

Cientifique-se, cumpra-se e publique-se.
Manaus, 21 de agosto de 2020.
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SAIBA COMO SE PREVENIR DA

INFLUENZA A
(H1NA1)

A Influenza A (H1N1) € uma doenca respiratoria aguda e a
transmissao ocorre de pessoa a pessoa, principalmente por
meio de tosse, espirro ou contato com secregoes
respiratrias de pessoas infectadas.

Saiba como se prevenir da gripe adotando medidas simples:

Lavar as maos
frequentemente com agua
e sabao, especialmente
depois de tossir
ou espirrar.

Nao compartilhar
alimentos, copos, toalhas e
objetos de uso pessoal.

Nao usar medicamentos
sem orientacéo médica.
A automedicacao pode ser
prejudicial a satde.

Pessoas com qualquer
gripe devem evitar
ambientes fechados e com
aglomeracao de pessoas.

Ao tossir ou espirrar,
cobrir o nariz e a boca
com um lenco,
preferencialmente,
descartavel,

UNIDADE BASICA DE SAUDE

Procure o seu médico ou
a unidade de satde mais
proxima em caso de gripe
para diagnostico e
tratamento adequados.

ATENGAO

Se vocé estiver com febre acima de 38°C, tosse e apresentar
dificuldade respiratéria, procure seu médico ou a unidade de
saude mais proxima.

Fonte: Minigtério da Saude
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GUIA INDISPENSAVEL PARA

PUBLICAGAO DE MATERIAS

As matérias devem ser digitadas em papel
branco tipo A4, com cabecalho contendo
timbre.

O TITULO deve estar em letras MAIUSCULAS ,
em fonte ARIAL NARROW, TAMANHO 8,5, cor
PRETO,NEGRITO e estilo NORMAL.

A fonte do texto deve ser ARIAL NARROW,
TAMANHO 8,5, cor PRETA e estilo NORMAL.

O recuo da primeira linha do paragrafo deve
ser de 1,5 cm e entrelinhas Simples,

E importante, também, que o texto esteja
SEM RASURAS e SEM ERROS ORTOGRAFICOS.

A assinatura do responsavel pela matéria NAO
DEVE SOBREPOR O TEXTO em hipdtese
alguma.

INFORMAGOES PARA ENVIO DE ARQUIVOS

E necessario que as matérias sejam enviadas
para publicagdo da seguinte forma: matéria
original impressa ou por via eletrbnica,
assinada, revisada e com arquivo.

CONFIRMACAO
Enviar  documento para o e-mail
dolm@cmm.am.gov.br, em versao texto.

Apds o envio confirmar o recebimento no
telefone/ramal 3303-2731

As matérias devem ser enviadas/entregues
até as 14h no Protocolo do Didrio Oficial de
segunda a sexta-feira, exceto feriados e
pontos facultativos.
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