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PLANO DE PREVENCAO E COMBATE A INCENDIO 2024

PARTE | - DADOS GERAIS DO PPCI
1 INTRODUCAO

O Plano de Prevencéo Contra Incéndio - PPCI consiste em um projeto que prevé alternativas
de combate a incéndios em um determinado recinto com a finalidade de preservar a
integridade fisica e patrimonial bem como das pessoas sitiadas no mesmo. O PPCI é uma
exigéncia legal, através do qual se torna possivel a emissdo do AVCB.

2 IDENTIFICACAO DA EDIFICACAO

2.1 Camara Municipal de Manaus

RAZAO SOCIAL: CNPJ:
Camara Municipal de Manaus 04.503.504 / 0001-85
ENDERECO:
Rua Padre Agostinho Caballero Martin, 850 — Sdo Raimundo.
CEP: MUNICIPIO: UF:
69027-020 Manaus Amazonas
TELEFONE: HOMEPAGE:
(92) 3303-2701 / 2702 http//-www.cmm.am.gov.br
AREA CONSTRUIDA: POPULACAO MEDIA CLIENTES/DIA:
9.352,90 m? FIXA/FLUTUANTE: 140 pessoas
888 pessoas
NORMA DE REFERENCIA: GRUPO: DIVISAO:
NBR 14276/1999 H - Servico institucional H4 - Reparticdo publica
NORMA DE REFERENCIA: RISCO DE OCUPAGAO:
NBR 14276/1999 Risco médio

DESCRIGCAO SUCINTA DA ATIVIDADE:

A Céamara Municipal de Manaus é a sede do Poder Legislativo na capital amazonense,
onde ficam os vereadores, que sdo parlamentares responsaveis pela elaboracdo de
projetos de lei, indicacfes, requerimentos e moc¢des; pela fiscalizacdo das acdes do Poder
Executivo Municipal e pela aprovacéao de leis que beneficiem a sociedade manauara.

2.2 Responsavel legal

Presidéncia da Camara Municipal de Manaus

Vereador Caio André Pinheiro de Oliveira. Contato: (92) 3303-2701.
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2.3 Responséavel pela atividade

Diretoria de Infraestrutura

Diretor de Infraestrutura: Kleber de Oliveira Pessoa. Contato: (92) 3303-2718.

Eng°. Kleber de Oliveira Pessoa. Contato: (92) 3303-2718.

Bombeiro Civil: Josimar Moreira Matos de Souza. Contato: (92) 99286-2389.

Chefe da Brigada de Incéndio: Josimar Moreira Matos de Souza. Contato: (92) 99286-2389.

2.4 Suporte em gestao

Diretoria de Gestéo e Tecnologia da Informacéao

Diretor de Gestéao e Tecnologia da Informacao: Zuleinilson Portelada Siva . Contato: (92)
3303-2734.
Presidente do Conselho de Gestao: Henry Walber Dantas Vieira. Contato: (92) 3303-2903.

3 LEGISLACAO APLICAVEL

O presente Plano de Prevencdo e Combate a Incéndio atende as Leis/Decretos Municipais,
Estaduais e Federais e as normas vigentes da ABNT para prevencéo edificacées. Dentre as
mais relevantes e que nortearam o desenvolvimento deste PPCI, destacamos:

- Decretos n® 37.380 / 1997 e 38.273 / 1998, aprova Normas de Protecédo Contra Incéndio

- Lei 10.987 / 1997 - Estabelece normas sobre sistemas de prevencdo e protecdo contra
incéndio

- NBR 5.410:2004 - Instalacdes elétricas de baixa tensao.

- NBR 5.419:2015 - Protecao contra descargas atmosféricas.

- NBR 9.077:2001 - Saidas de emergéncia em edificios.

- NBR 10.898:2013 - Sistema de iluminacdo de emergéncia.

- NBR 11.861:1998 - Mangueira de incéndio.

- NBR 12.693:2013 - Sistema de protecado por extintores de incéndio.

- NBR 12.692:1998 - Inspecdo, manutencéo e recarga de extintores de incéndio.
- NBR 12.779:2009 - Mangueira de incéndio - Inspecdo, manutencéo e cuidados.
- NBR 13.434:2005 - Sinalizacdo de seguranca contra incéndio e panico.

- NBR 13.714:2000 - Sistemas de hidrantes e de mangotinhos para combate a incéndio.
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- NBR 14.023:1997 - Registro de atividades de bombeiros.

- NBR 14.039:2005 - Instalacfes elétricas de média tenséo.

- NBR 14.276:2006 - Brigada de incéndio - requisitos.
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- NBR 14.277:2005 - Instalacdes e equipamentos para treinamento de combate a incéndio.
- NBR 14.608:2007 - Bombeiro profissional civil.

- NBR 15.219:2005 - Plano de emergéncia contra incéndio - requisitos.

- NBR 17.240:2010 - Projeto, instalagdo, comissionamento e manutencao de sistemas de
deteccédo e alarme de incéndio.

4 BRIGADA DE PRONTO ATENDIMENTO 2024
A Brigada de Incéndio ou Brigada de Pronto Atendimento da CMM foi instituida através da
lei 447 de 14 de novembro de 2017, sendo publicada na edi¢cao de n° 783 de 16/11/2017 do
Diario Oficial Eletrénico do Poder Legislativo. Tendo sua renovacgao promulgada pelo Ato da
Presidéncia N° 128/2019 - GP/DG, publicada na edicdo de n° 1081 de 30/04/2019 do e-

DOLM.

A BPA foi estabelecida como responsavel pela manutencéo da politica de prevencéo e

combate a incéndio, que contempla:

a) O Plano de Prevencéao e Combate a Incéndio (PPCI);

b) O Procedimento Ambiental PP.820 (Preparacao e resposta a emergéncia);

c) A Instrucdo Ambiental IT.820.01 (Monitoramento de equipamentos e medidas

contra incéndio);

e) A Manutencado do Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros (AVCB).

A BPA da CMM é formada por servidores pertencentes ao quadro efetivo, comissionados,

terceirizados, aprovados no curso de formacédo de brigadistas, conforme relacéo.

4.1 Composicéao da brigada

PAVIMENTO MEMBROS TURNO SETOR TELEFONE | RAMAL
%ﬁ?giﬁ: Josimar Moreira Matos de Souza Com DIINF 99286-2389 2919
Bogwif)/ﬁlro Josimar Moreira Matos de Souza Com DIINF 99286-2389 2919

Rodrigo do Nascimento Com Seguranga 98462-2781 2759
Jose Wandres Com Seguranca 99304-2564 2759
TERREO Andson Santos leda Com DIINF 99182-7706 2720
Adriel dos Santos Com Seguranga 99413-1354 2759
Carlos Andre Carioca Com DIINF 99161-5764 2720
Pedro Jatahy Com DIINF 98503-5329 2720
6
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Wemerson Rodrigues Lima Com Seguranga 98530-2021 2759
Francisco Ramos de Souza Com Seguranga 99312-8671 2759
Andre Felipe Alves Com Seguranca 99358-3686 2759
Gunnar Berg Nascimento Com Segurancga 98153-6768 2759
Mauro Gongalves da Costa junior Com Conservadora | 99304-0609 2755
Izimar Sampaio de Araujo Com Conservadora | 99265-9571 2755
Leandro Moraes Pinheiro Com Conservadora | 99159-8323 2755
Rogerio Silva de Souza Com Seguranga 99169-8770 2759
Kezia Nunes Gomes Com Seguranca 99393-4640 2759
Paulo Sergio do Carmo Com Seguranga 98591-0852 2759
Andrew Henrigue Araujo Com Conservadora | 99289-1382 2755
Roger Moraes de Lima Com Conservadora | 98832-4789 2755
Erika Xavier de Moraes Com Conservadora | 98507-8066 2755
Natal Vilar Porto Com Conservadora | 99771-0280 2755
Luzinete Oliveira da Silva Com Conservadora | 99217-3722 2755
1° ANDAR Alyne da Silva Lima Com Conservadora | 98417-9209 2755
Thays Evellin Pereira de Castro Com Proj Especiais | 99125-1851 2769
Jose Rodrigo Alves Travessa Com Proj Especiais | 99288-2276 2769
Bruna Luana Pereira Chaves Com Proj Especiais | 99291-1266 2769
Tricia Antunes Com Gabinete 16 99351-0465 2851
Raimundinha dos Santos Com Seguranga 98117-3791 2759
Ana Cristina Corréa Com Segurancga 99157-0913 2759
Petronio Ricardo Souza Com DIINF 99194-9950 2720
Ornelio Batalha Pereira Com DIINF 99318-8292 2720
Victor Gabriel Candido Sampaio Com DIINF 98436-2272 2720
Jose Carlos Soares Clemente Com DIINF 98231-5991 2720
2° ANDAR Wellington da Silva Com DIGTI 98138-5355 2713
Lucia Maria Silva Mendes Com DIGTI 99989-8463 2713
Adailton do Socorro Com Seguranca 99292-1965 2759
Lucas do Nascimento Com Seguranca 99351-3584 2759
Jose Mario Bruno Com Seguranca 99305-8934 2759
Max Milliam Casos Com Seguranga 9998-66127 2759
7
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4.2 Organograma da brigada
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4.3 Critérios para selecéo dos brigadistas

ISO 9001

Os brigadistas seréo escolhidos entre os servidores efetivos, temporarios (comissionados)

ou terceirizados da CMM, desde que realize atividades continuas nas dependéncias de suas

instalacdes e obedecerdo aos seguintes critérios em ordem de prioridade:

e Permanecer na edificacdo durante seu turno de trabalho (ndo realizar servigos

externos)

e Nao ter sido reprovado nas avaliagdes semestrais pelo chefe da brigada;
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e Experiéncia anterior como brigadista (Tempo de experiéncia);

e Em caso de primeira experiéncia, lograr éxito no treinamento de formagao;
e Possuir boa condicéo fisica e boa saude;

e Possuir bons conhecimentos das instalagdes;

e Ter responsabilidade legal;

e Ser alfabetizado.

4.4 Qualificacao e identificacado dos brigadistas
Todos os membros da Brigada de Pronto Atendimento devem participar dos seguintes

treinamentos/simulacgdes:

e Treinamento préatico de Combate a Incéndio (16 horas, no minimo);
e Primeiros Socorros;
e Evacuacdes de area (parciais e completas);

e Atendimento emergencial contra vazamento de produto quimico.

Durante o horario de expediente, os brigadistas deverdo usar crachas de brigadistas,

camisas e/ou bracadeiras, para facil identificacao.

4.5 Avaliacéo dos brigadistas

Os brigadistas serdo avaliados anualmente nos seguintes fatores:

e Participacao: assiduidade em treinamentos, simulac¢des, vistorias, inspecoes,
reunides e demais eventos que possam ser convocados;

e Lideranca: persuasdo em momentos de emergéncias, convencimento; orientacao a
populacéo fixa e flutuante; recepcao e orientacdo ao corpo de bombeiros;

e Iniciativa: agilidade e presteza em tomada de acdo quando acionados alarmes /
abandono de area. Esforco para atingir a meta de evacuacdo e atuacdes de
convocacado da equipe pelo radio;

e Relacionamento: bom trabalho em equipe, integracdo com o0 grupo e inter-
relacionamento pessoal com os membros da brigada e servidores nas simulagdes e
emergéncias;

e Conhecimento pratico: sobre equipamentos de emergéncia, analisar riscos nas
vistorias e inspecdes, simulacdes, primeiros socorros e combate ao principio de

incéndio;
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e Conhecimento tedrico: avaliacdo realizada através de testes tedricos, elaborados e

13Q.7¢001

aplicados pelo Bombeiro Civil;

e Tempo de atividade: ciclo anual do tempo em atividade somente na BPA.

Em cada fator, o brigadista sera avaliado considerando a pontuacdo na escala 1, 3 e 5
(respectivamente regular, bom e excelente). Caso o brigadista, na média geral, obtenha o
valor < 3, ser& considerado insatisfatorio.

CRITERIO RESULTADO
Satisfatério (X 23) De 3 a 5 pontos Aprovado
Insatisfatério (X <3) De 1 a 2,99 pontos Reprovado

Obtendo "insatisfatério" nas duas avaliacdes sera considerado reprovado e nao podera
participar do proximo processo seletivo para esta funcéo e podera ser substituido a qualquer
tempo por outro individuo apto para a funcao.

4.6 AtribuicOes da Brigada

A CMM definiu as atribuicdes abaixo para a Brigada de Pronto Atendimento, independente
do que Ihe atribui a norma ABNT NBR 14.276:2006 e especificidades determinadas na lei
447 de 14 de novembro de 2017.

4.6.1 Chefe da Brigada

Compete ao chefe da Brigada de Pronto Atendimento:

a) distribuir os membros da brigada de acordo com as funcdes a serem

desempenhadas;

b) direcionar as atividades da brigada de emergéncia em suas atribui¢cdes diarias

e durante a ocorréncia de sinistros;
c) submeter a diretoria o Plano de Prevencédo e Combate a Incéndio (PPCI);
d) promover reunides ordinarias e extraordinarias entre os membros da brigada;

e) sugerir junto a diretoria a elaboracédo e realizacdo do curso de formacao e

treinamento periddico aos integrantes da brigada de pronto atendimento;

g) requerer a aquisicdo de equipamentos de protecao individual de combate a

incéndio e materiais afins.

h) sugerir treinamento para os brigadistas para eventuais situacdes que podem

comprometer os objetivos de prevencao.

10
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1) estabelecer eventos ou materiais de conscientizacdo e orientacdo para
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SISTEMA DE GESTAD AMBIENTAL

populacéo fixa da CMM.

4.6.2 Brigadistas
Compete aos brigadistas:

a) assessorar a direcdo da CMM na elaboracdo das acbes de prevencédo e
combate a sinistros;

b) Inspecionar de forma geral e periddica todos os equipamentos;

C) inspecionar as rotas de fuga gerais;

d) promover exercicios de evacuacao e combate a incéndio;

e) elaborar material informativo sobre prevencéo e risco de sinistros;
f) avaliar a gravidade da ocorréncia de principios de incéndio;

g) atuar na evacuacao do prédio em caso de sinistro;

h) identificar os aspectos e impactos ambientais durante ocorréncia ou simulagao
de sinistros.

i) conhecer todas as instalacdes da edificacéo;

J) Agir de maneira rapida, enérgica e consciente em situacdes de emergéncia;

4.6.3 Bombeiro Civil

Compete ao Bombeiro Civil:
a) prevencao e combate a incéndio;
b) avaliar os riscos existentes;

C) inspecionar periodicamente os equipamentos de protecédo e equipamentos de
combate a incéndio;

d) implementar plano de combate e abandono, interromper o fornecimento de
energia elétrica e gas liquefeito de petroleo;

e) quando da ocorréncia de sinistro, atuar no resgate de pessoas em situacao de
perigo iminente e emergéncia médica pré-hospitalar;

f) intervencdo em acidentes elétricos;

g) prevencao e acompanhamento em determinadas atividades como solda, enfim,
atuam em diversas atividades relacionadas a prevencao de acidentes.

4.6.4 Atribuicdes normativas
Segundo a ABNT NBR 14276:2006 e lei 447 de 14 de novembro de 2017, as atribuigbes da

brigada de incéndio séo:

11
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a) AcOes de prevencéao:

e Analise dos riscos existentes durante as reunides da brigada de incéndio;

e Notificacdo ao setor competente da empresa ou da edificacdo das eventuais
irregularidades encontradas nas inspecdes periddicas no tocante a prevengao
e protecéo contra incéndios;

e Orientagcao a populacao fixa e flutuante;

e Participacao nos exercicios simulados;

e Conhecer o plano de prevencao e combate a incéndio da edificacéo.

b) Acdes de emergéncia:
¢ |dentificacédo da situacao;
e Alarme/abandono da area;
e Acionamento do Corpo de Bombeiros e/ou ajuda externa;
e Corte de energia
e Primeiros socorros;
e Combate ao principio de incéndio;

e Recepcéo e orientacdo ao Corpo de Bombeiros.

4.6.5 Atribuicdes aos Decretos em Virtude do Covid-19:

ATO DA MESA DIRETORA N° 001/2023-GP/DG

A MESA DIRETORA da Camara Municipal de Manaus, no uso das atribui¢des legais

gue lhe sao conferidas pelo art. 21 do Regimento Interno da Camara Municipal de Manaus e, ainda:

CONSIDERANDO o Boletim Epidemioldgico n° 19 de dezembro de 2022 da
Fundacéo de Vigilancia em Saude do Amazonas - Dra. Rosemary Costa Pinto (FVS-RCP)

que aponta “Muito Baixo Risco” de transmissdo da COVID-19 no Amazonas;

CONSIDERANDO que as taxas de transmissdo e da média movel de Obitos
por COVID-19, nas ultimas semanas no municipio de Manaus, permitem a adoc&o de novas
medidas para enfrentamento da emergéncia de saude publica de importancia internacional,
decorrente do novo Coronavirus, conforme proposta do Comité Intersetorial de Combate e
Enfrentamento & COVID-19;
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CONSIDERANDO que, aproximadamente, oitenta por cento da populagéo do

13Q.7¢001

municipio de Manaus encontra-se com o ciclo vacinal do novo Coronavirus (COVID-19)
completo;

CONSIDERANDO a necessidade de viabilizar o retorno responsavel das
atividades presenciais no ambito da Camara Municipal de Manaus - CMM, para, dessa

forma, reafirmar os principios da eficiéncia e da continuidade do servico publico;

RESOLVE

Art. 1.° DETERMINAR a retomada das atividades presenciais, a partir do dia

01 de fevereiro de 2023, no ambito da Camara Municipal de Manaus — CMM.

Art. 2.° Facultar o uso de mascara de protecao respiratéria nas dependéncias
da CMM enquanto perdurar a pandemia da COVID-19.

Paragrafo Unico. Recomendar a obrigatoriedade da utilizacdo da mascara de
protecdo respiratoria, nas dependéncias do Poder Legislativa Municipal, as seguintes

pessoas:
| — idosos a partir de setenta anos;
Il — pessoas com sintomas gripais;
[l = imunossuprimidos;
IV — profissionais de saude no exercicio de suas funcdes.

Art. 3.° Ficam revogados os Atos da Mesa Diretora n. 009/2021 — GP/DG de 23 de marc¢o
de 2021; n. 001/2022 — GP/DG de 17 de janeiro de 2022 e n. 002/2022 de 31 de marco de
2022.

Cientifique-se, Cumpra-se e Publique-se.
Manaus, 03 de fevereiro de 2023.
Caio André Pinheiro de Oliveira

Presidente da Camara Municipal de Manaus.
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PARTE Il - PREVENCAO E COMBATE A INCENDIO
5 DESCRICAO DO PREDIO - EDIFICIO PROTETORA
O prédio da CMM possui 8.073,12 m?, construidos divididos entre os seus 03 pavimentos. E
constituido de uma estrutura de concreto armado, lajes macicas e alvenaria de blocos
ceramicos. A espessura das alvenarias externas é de aproximadamente 40 cm no nivel do
andar térreo e de 20 cm nos demais andares. Internamente as reparticbes dos andares sao
realizadas com variados tipos de divisérias, entre elas: divisoria naval ou padrdo, alvenaria

de blocos ceramicos e gesso acartonado, com e sem isolante térmico (L& de vidro).

Possui 05 elevadores, sendo um para uso de pessoas, de servico e de transporte de
materiais. Também possui dois reservatérios, sendo um elevado (reservatorio) e outra no
térreo (cisterna), uma casa de bombas, uma sala de subestacao (transformadores elétricos
e quadros de distribuicao elétrica) e sala de grupos geradores (02 unidades) no pavimento

térreo.

5.1 Classificacdo da edificacéo

A edificacdo é composta de um prédio institucional, de acordo com a norma ABNT NBR
14.276:2006, destina-se a ocupacdo de risco classe "A". A protecdo por hidrantes,
alimentados através de reservatério elevado com auxilio de motobomba, terd presséo
dindmica minima de 15 Kg/cm? (15 MCA) no local do esguicho mais desfavoravel,
considerando o funcionamento simultdneo dos hidrantes CI-01 e 02. Desfavoravel por que
os demais hidrantes terdo sempre pressao liquida superior aquela; € onde sempre deve ser

feita a vistoria pelo corpo de bombeiros.

6 ESTUDO DE OCUPACAO

Apresentacao da ocupacdo média por dia do prédio da CMM por pavimento.

7 EQUIPAMENTOS E MEDIDAS DE SEGURANCA

7.1 Prevencdao contraincéndio

PAVIMENTO TERREO 1° ANDAR 2° ANDAR TOTAL
AREA CONSTRUIDA 3.838,99 m? 3.280,95 m? 2.232,96 m? 9.352,90 m?
POPULACAO FIXA 282 pessoas 340 pessoas 126 pessoas 748 pessoas
POPULACAO FLUTUANTE 35 pessoas 80 pessoas 25 pessoas 140 pessoas
888 pessoas

7.1.1 Sistema de protecdo contra descargas atmosféricas (SPDA)

A edificacdo esta protegida contra descargas elétricas através do sistema para-raios,

instalado de acordo com a norma ABNT NBR 5.419:2015, com as seguintes caracteristicas:

14
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Tipo: Franklin (Sede) | Area abrangida: 3.200 m2 | Quantidade: 04
Altura em relagdo a cobertura: 6 metros Numero de descidas: 18 unidades
Cabo de malha: 50 mm Cabo de descida: 35 mm
Haste de aterramento: 54 unidades (5/8" x 2,4 m)
Tipo: Captor Aéreo (Anexo) | Area abrangida: 330,16 m? | Quantidade: 09
Altura em relagdo a cobertura: 9 metros Numero de descidas: 09 unidades
Cabo de malha: 50 mm Cabo de descida: 50 mm
Haste de aterramento: 9 unidades (5/8" x 3 m)

7.1.2 Isolamentos antichamas

Acustico e forros

7.1.3 Andlise termografica de quadros elétricos

Uma inspecao termogréfica é realizada anualmente nos sistemas elétricos, em atendimento
as normas ABNT NBR 5.410:2004 e ABNT NBR 14.039:2005, lei 447 de 14 de novembro de
2017, com os seguintes objetivos:

e Detectar o processo de falha de um componente através de anomalia térmica, antes
gue a mesma se manifeste com interrupc¢ao de funcao;

e Quantificar e classificar essa falha em termos de risco e impacto a producéo e;

e Evitar que tal evento ocorra novamente atraves da identificacdo do modo de falha e

dos componentes ou areas da empresa mais sujeita a ocorréncias.

7.1.4 Detectores de fumaca
Os detectores de fumaca ou detectores de fumo sdo aparelhos encarregados de fazer a
vigilancia permanente de um local. Constituem a parte sensivel da instalacdo de deteccéo

automatica de incéndio.

7.2 Combate a incéndio
7.2.1 Extintores de incéndio
A gquantidade de extintores da CMM atende a norma ABNT NBR 12.693:2013 e estéo

distribuidos conforme a tabela abaixo:

15
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LISTA DE EXTINTORES DA CMM E SUA LOCALIZAGAO.
VERMELHO TERREO / VERDE 1° PISO / AZUL 2° PISO / AMARELO ANEXO / RESERVA ROXO.
CILINDRO MODELO | CAPACIDADE | LOCALIZACAO CILINDRO MODELO | CAPACIDADE | LOCALIZACAO
37714 | CO26KG | 5B:C SALA DE CINEMA 91549 | PQS4KG | 20B:C ENT. BANHEIRO
86061 | AP 10L 2-A MEMORIAL 25440 | AP 10L 2-A SALA DE SOM
14460 | CO26KG | 5B:C MEMORIAL 52899 | PQS6KG | 40B:C PROX PRESIDEN
8870 | PQS4KG | 20B:C MEMORIAL 86041 | AP 10L 2-A PROX PRESIDEN
85975 | AP 10L 2-A SAIDA MEMORIAL 85967 | AP 10L 2-A RECEP PRESIDE
12323 | CO26KG | 5B:C ENT. PLENARIO 91475 | PQS4KG | 20B:C CORRE PRESIDE
37741 | CO26KG | 5B:C DIVISAO COMISS 86009 | AP 10L 2-A PROX DIFIN
91542 | PQS4KG | 20B:C DIRCOM 27814 | PQS4KG | 20B:C PROX DIENG
91549 | PQS4KG | 20B:C DIRCOM 6342 CO26KG | 5B:C SALAO NOBRE
91546 | PQS4KG | 20B:C CORRED TERRE 12114 | PQS8KG | 20B:C ESCADA CENTR
0949 | AP 10L 2-A CORRED TERRE 28259 | PQS4KG | 20B:C COPA
13148 | PQS4KG | 2-A20B:C CORRED TERRE 91552 | PQS4KG | 20B:C AUDITORI ZANY
86014 | AP 10L 2-A CORRED TERRE 37756 | CO26KG | 5B:C PROXIMO DIL
91499 | PQS4KG | 20B:C BANCO 0246 CO26KG | 5B:C SAIDA TELHADO
9458 | ABC6KG | 2-A20B:C ALMOXERIFADO 68382 | AP 10L 2-A PROX A ESCADA
91545 | PQS4KG | 20 B:C ENT. ELEVADOR 3213 ABC4KG | 2-A20B:C DAC ARQUIVO
45726 | CO26KG | 5B:C PROX COZINHA 17836 | PQS4KG | 20B:C PROX DIRH
0200 | AP10L 2-A PROX. ESCOLA 9119 AP 10L 2-A PROX DIRH
14118 | ABC6KG | 2-A20B:C ESCADA PRINCIP 19383 | PQS4KG | 20B:C ENTR ELEVADO
37714 | CO26KG | 5B:C SUBESTAGAO 1049 PQS 12KG | 20B:C SALA COMISSAO
53704 | PQS12KG | 20 B:C SUBESTAGAO 70 | 53630 | PQS12KG | 20B:C ANEXO 2°
17673 | CO26KG | 5B:C SUBESTAGAO 71 | 85983 | AP10L 2-A ANEXO 2°
11941 | ABC4KG | 2-A20B:C SUBESTAGAO 85991 | AP 10L 2-A RESERVA
91478 | PQS4KG | 20B:C GUARITA 1 86006 | AP 10L 2-A RESERVA
54344 | PQS 12KG | 20 B:C GUARITA 2 86057 | AP 10L 2-A RESERVA
91495 | PQS4KG | 20 B:C GUARITA 3 86042 | AP 10L 2-A RESERVA
91546 | PQS4KG | 20 B:C GUARITA 3 86050 | AP 10L 2-A RESERVA
91513 | PQS4KG | 20B:C PLENARIO 85990 | AP 10L 2-A RESERVA
19972 | PQS4KG | 20B:C PLENARIO
12816 | PQS4KG | 20B:C PLENARIO
86027 | AP 10L 2-A HALL PLENARIOI
18243 | PQS4KG | 20B:C HALL PLENARIO
91547 | PQS4KG | 20B:C HALL PLENARIO
16
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86013 AP 10L 2-A GALERIA PLENAR
0352 CO2 6KG 5B:C GALERIA PLENAR
77733 PQS 6KG 2-A20B:C GALERIA PLENAR
95271 PQS 6KG 2-A20B:C ENTR ANEXO
86054 AP 10L 2-A ENTR ANEXO
10319 ABC 6KG 2-A20B:C SALA PROCURAD
9778 ABC 6KG 2-A20B:C PROCURADORIA
34115 PQS 4KG 20B:C PROCURADORIA
37741 CO2 6KG 5B:.C PROCURADORIA
85793 AP 10L 2-A PROX PROCURA
8875 ABC 6KG 20B:C ENT. ELEVADOR
00840 AP 10L 2-A PROX ESCADA
12750 PQS 12KG | 20B:C ENTRADA CARPE
91539 PQS 4KG 20B:C CORREDOR PRIN
7660 PQS 4KG 20B:C ENTR. BANHEIRO
86985 AP 10L 2-A CORREDOR PRIN

7.2.2 Hidrantes e Mangueiras

Sistema de hidrantes é mais um tipo de protecéo instalado na edificacio. E composto
basicamente por reservatérios de agua, tubulacdes, hidrantes, abrigos e registros de
recalque. E sempre bom lembrar que o sistema de hidrantes tem como objetivo dar
continuidade a acdo de combate a incéndios até o dominio e possivel extincdo. O agente
extintor utilizado é a agua, motivo pelo qual o método principal de extincdo a ser aplicado
sera o resfriamento. Ao fazer todo o sistema de hidrantes € fundamental testa-lo. Suas
especificacdes seguem os padrées determinados na ABNT NBR 13.714:2000, em especial

no que se refere aos sistemas que a compdem incluindo mangueiras.

LISTA DE HIDRANTES DA CMM E SUA LOCALIZACAO
HIDRANTE LOCALIZACAO MANGUEIRA CHAVE STROZ ESGUICHO
SIN QTDE SIN QTDE SIN QTDE

T-A TERREO S 02 S 02 S 01
T-B TERREO S 02 S 02 S 01
T-C TERREO S 02 S 02 S 01
T-D TERREO S 02 S 02 S 01
T-E TERREO S 02 S 02 S 01
PLENARIO TERREO S 02 S 02 S 01
GALERIA 1°ANDAR S 02 S 02 S 01
1°- A 1° ANDAR S 02 S 02 S 01
1°-B 1° ANDAR S 02 S 02 S 01
1°-C 1° ANDAR S 02 S 02 S 01
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1°-D 1° ANDAR S 02 S 02 S 01
1°-E 1° ANDAR S 02 S 02 S 01
2°-A 2° ANDAR S 02 S 02 S 01
2°-B 2° ANDAR S 02 S 02 S 01
2°-C 2° ANDAR S 02 S 02 S 01
2°-D 2° ANDAR S 02 S 02 S 01
2°-E 2° ANDAR S 02 S 02 S 01
ANEXO 1°- A TERREO S 02 S 02 S 01
ANEXO 2°- B 1°ANDAR S 02 S 02 S 01
ANEXO 3°-C 2° ANDAR S 02 S 02 S 01

O bombeiro civil monitora o teste hidrostatico das mangueiras dos hidrantes realizado
semestralmente pelos prestadores de servicos, conforme "Cronograma de Teste de

Mangueiras" para eliminar os possiveis problemas de funcionamento em uma emergéncia.

7.2.3 Bombas de pressurizagao
Bomba de presséo igual a 3 CV instalada com motor elétrico e ligada ao gerador, conforme
especificacdes para instalacdo de prevencéao e combate a incéndio de corpo de bombeiros.

A bomba deve ter seu acionamento avaliado semestralmente pelos brigadistas e sob a

supervisao do bombeiro civil.

7.2.4 Reserva técnicade incéndio
Considerando o funcionamento dos Ultimos hidrantes simultaneamente, durante 30 minutos,

teremos uma reserva de 12,18 m3, reserva adotada 25 m3.

7.3 Equipamentos e medidas de seguranca (Incéndio e péanico)
7.3.1 Alarme de incéndio
O acionamento podera se dar manualmente através de botoeiras ou automaticamente por

detectores.

O alarme de incéndio quando acionado ira disparar os indicadores sonoro e visual, sendo
descrito com detalhes alocalizacao da ocorréncia no painel da central de alarme e deteccéo,

gue esta localizada na sala de monitoramento.

o Toque somente da brigada (alarme prévio) - Um acontecimento que vai
proporcionar ou ocasionar o abandono de area.
o O Abandono de area (toque continuo) - Saida dos servidores do local onde se

encontram até uma area de seguranca (ponto de encontro de emergéncia).
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Na CMM foi instalada uma central de superviséo junto a sala de seguranca no andar térreo

e acionadores manuais localizados nas circulagdes. Serao instaladas duas baterias de 45Ah
junto a central de alarme de incéndio, dimensionadas para 2 horas de funcionamento. Os
dispositivos de alerta sonoros serdo dispostos de maneira que atendam ao nivel minimo de

60 decibéis em qualquer ponto da edificagéo.

7.3.2 lluminacao de emergéncia
O sistema de iluminacdo de emergéncia atende, quanto a instalacao e funcionamento, o
prescrito na ABNT NBR 10.898:2013.

As lumindrias de emergéncia acendem automaticamente e fornecem a iluminacao
necessaria para garantir seguranca no abandono do ambiente por meio das rotas de fuga,

no caso da falta de energia elétrica.

O sistema de iluminacdo de emergéncia da CMM é de tecnologia LED e tem autonomia
minima de funcionamento de 3 horas, € composto por blocos autbnomos, com poténcia de
2x8W, instalados a uma altura maxima de 3,75 do piso acabado. Quanto a sua localizacéo
e distancia, é executada uma rede elétrica para uso exclusivo dos pontos de iluminacao de
emergéncia e sinalizacdo de emergéncia para recarregar as baterias, por meio de
eletrodutos metalicos leve, devidamente fixados por abracadeiras metalicas, ligados com

fios de bitola ndo inferior a 1,5 mm.

7.3.3 Sinalizacao de emergéncia
A sinalizacdo das saidas de emergéncia tem por finalidade orientar a saida dos ocupantes
da edificacdo em caso de sinistro. A norma ABNT NBR 13.434:2005 define como e onde

deveram ser instalados os avisos fotoluminescentes de saida.

Nos pavimentos da CMM, as placas de sinalizacdo foram lancadas de maneira que 0s
ocupantes ao adentrarem aos corredores observem as sinalizacdes de saida. As mesmas

direcionam para as escadas protegidas e delas para a saida do edificio.

7.3.4 Saidas de emergéncia (Rota de fuga)

As saidas de emergéncia se compdem de acessos ou rotas de saida horizontal, escadas
(enclausuradas ou nao), rampas ou descarga. S&o caminhos continuos, devidamente
protegidos, proporcionado por portas, corredores, halls, passagens, sacadas, escadas,

rampas ou outros dispositivos de saida ou combinagfes destes, a ser percorrido pelo
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usuario, em caso de incéndio, de qualquer ponto da edificacdo até atingir a via publica ou

espaco aberto, protegido do incéndio, em comunicagdo com o logradouro.

A definicdo de rota de fuga € realizada pelo responsavel técnico e o bombeiro civil com

aprovagéo do corpo de bombeiros do Estado do Amazonas; e apresentada em forma de

croqui. (Ver anexo)

IMPORTANTE: Todas as saidas de emergéncias identificadas no plano de fuga
deverdo permanecer abertas e desobstruidas durante todo expediente normal da Casa
Legislativa.

7.3.5 Manuseio de produtos quimicos

Todos os produtos quimicos utilizados na CMM possuem, em local acessivel, a Ficha de

Informacdo de Seguranca de Produto Quimico - FISPQ disponibilizada pelo respectivo

fabricante do produto quimico e controlada sua distribuicdo pelo processo de gestdo

documental da Diretoria de Gest&o e Tecnologia da Informagéo - DGTI.

A FISPQ é composta com as seguintes informacdes de seguranca:

Identificacéo do produto e fabricante;
Composicéao

Identificacéo de perigos

Medidas de primeiros socorros

Medidas de combate a incéndio

Medidas de controle para derramamento e vazamento
Manuseio e armazenamento

Controle de exposicéo e protecao individual
Propriedades fisico-quimicas

Estabilidade e reatividade

Informacdes toxicoldgicas

Informacgdes ecoldgicas

Consideracdes sobre tratamento e disposicao
Informacgdes sobre transporte

Informagdes regulamentadoras

Outras informacdes
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7.4 Equipamentos de segurancga
7.4.1 Prancha, tala, cinto de seguranca, colar cervical e Colete de Imobilizacéo Ked
A CMM é equipada com prancha com cinto de seguranga, colar cervical e Colete de
Imobilizacdo Ked para transporte em caso de acidentes ou enfermidades. No total sdo 03

pranchas distribuidas em cada pavimento: térreo, primeiro andar e segundo andar.

7.5 Acessorios de comunicacao

7.5.1 Radios transmissores e megafones

A Brigada de Pronto Atendimento - BPA é munida de radios transmissores para
comunicacdo expressa entre 0s brigadistas e megafones para comunicacdo com a

populacédo dentro e fora da edificacao.

8 SIMULACOES
Sao realizados exercicios simulados de abandono de area, parciais e completos, no local de

trabalho, com a participacéo de toda a populacao fixa e flutuante.

O periodo maximo € de seis meses para simulados parciais e 12 meses para simulados
completos. Imediatamente apds o simulado, € realizada uma reunido extraordinaria para

avaliacdo e correcao das falhas ocorridas e elaborada uma ata que deve conter:

e Data e horario do evento;

e Tempo gasto no abandono, no retorno, no atendimento de primeiros-socorros;
e Atuacao dos profissionais envolvidos e comportamento da populagéo;

e Atualizacéo de indicadores: tempo de evacuacéo e tempo de retorno;

e Falhas de equipamentos, operacionais e demais problemas levantados na reunido

9 INSPECOES DE ROTINA DA BRIGADA

A Brigada de Pronto Atendimento - BPA possui dentre suas atribui¢cdes, com a finalidade de
fiscalizar e monitorar os requisitos legais para a prevencéo e combate a incéndio, a inspecéo
de rotina de equipamentos de seguranca, inclusive as realizadas por terceiros, e as

condicionantes para adquirir o Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros - AVCB.

EQUIPAMENTOS

INSTALACAO-SERVICO ITENS DE VERIFICACAO E CONTROLE | PERIODICIDADE | LEGISLACAO

Todas as portas devem permanecer

) Diaria NBR 9077:01
abertas durante o expediente
Rotas de fuga Nenhuma obstrucéo pode interromper a
i¢ao pode | Per Diaria NBR 9077:01
passagem em situacdes de emergéncias
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